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Pratiques sportives : 
 
 

• Ski alpinismeSki alpinismeSki alpinismeSki alpinisme :   
 
2006 :   2ème   par équipe mixte à la Sybelle / Villarinche 
             2ème par équipe mixte à la Trace des Rois Mages (Val Fréjus) 
 
 

• Course Course Course Course àààà pieds pieds pieds pieds : 
 

 
2004 :    11ème  aux 10 km de St Jean de Maurienne (35’11’’) 
              31ème  au  ½ marathon de Chambéry  (1h23’35’’) 
              16ème au trail des Allobroges (Thonon) 
              18ème  au trail des Glaciers de la Vanoise (Pralognan-La-Vanoise) 
              Ultratrail du MONT-BLANC (abandon au 71ème km ) 
              6ème au Cross du Replaton (Modane) 
              5ème au Cross de St Martin la Porte 
 
2005 :     2ème par équipe au trail du Revard (Voglans) 
 5ème au trail des Allobroges  
 11ème trail des Glaciers de la Vanoise  
 Ultratrail du MONT-BLANC  (abandon au 105me km ) 
 1er par équipe à la Grande Course du Lac (Aix-Les-Bains) 
 5ème au trail du Nivolet (Chambéry) 
 4ème au Tour de la ville de St Michel de Maurienne 
 2ème au Cross du Replaton 
 3ème au Cross de St Martin la Porte 
 
2006 :     15éme au Trail du Petit Savoyard (Cruet) 
 2éme au Trail des Sybelles 
 7éme au Trail du Nivolet (Chambéry) 
 1er au Cross de St Michel de Maurienne 
 5éme au 10 km de St Jean de Maurienne (34’39’’) 
 
2007 :     75éme au championnat de France des pompiers à Vichy 



 
 5éme au 10 km de Grignon (34’20’’) 
 2ème par équipe à la grande course du lac du Bourget (Aix les Bains) 
 
 (BLESSE pendant 4 mois) 
 
2008 :    3ème au Trail  Blanc New Balance à Serre-Chevalier sur 10km 
 11ème au 10km de Monaco (35’11’’) 
 40ème au semi marathon d’Annecy (1h18’15’’) 
 12ème  au Trail du Petit Savoyard (30km) à Cruet 
 4ème au Trail du Tour des Glaciers de la Vanoise (500 participants) 
 12ème au Trail de Chaberton (Italie) 
 2ème au Trail de la Grande Casse à Pralognan la Vanoise TGC (62km) 
 
2009 :     2ème au Trail Blanc New Balance à Serre Chevalier sur 10km 
 2ème au Winter Trail à Aussois sur 18km 
 26ème au championnat de France de cross Inter Entreprise à Aix les Bains 
 14ème au 10km à Monaco (35’30’’) 

 13ème au Trail de la Sainte Victoire (50km) 
 18ème au Trail du Nivolet-Revard (49km) 
   9ème au Trail de Val d’Allos 
  1er Binome au Trail du Télégraphe avec Olivier 
  4ème à l’Ancilevienne avec Ludo (45km run & Bike) 

 
2010 :   9ème au Trail Blanc de la Féclaz (13km) 
 
 
 
 


